BABITOS DB
AUTONOMIA, BIGIENIE
Y MAAﬂ@ 1° trimestre)

Ponerse y quitarse el babi (ayuda en los botones) —]
Reconocer su abrigo, chaqueta, o rebeca.
Ponerse, quitarse y colgar el abrigo o chaqueta

Abrir la bolsita del almuerzo, coger el almuerzo (abrir bocata,
tirar el papel a la basura), coger su servilleta, abrirla, y
respetar el espacio limpio.

Ir al aseo solo / a. Limpiarse solo / a.

Limpiarse solo / a la boca, las manos y la nariz, con toallita
himeda.

Beber en vaso TODO.
Pasar lista (nombres, reconocimiento de foto ...)

Coger el material que necesitan para la ficha (lapiz,
rotulador, ceras...)

Guardar la ficha de una forma determinada.

La formula “Buenos dias”, “Buenas tardes’, “Hasta
manana”, “Buen fin de semana’.

“Por favor”, “Perdon”, “Lo siento”.




